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Pourquoi se former pour animer A T IDRR

Ie Jeu du ROiReine ? 'Y Jeu du RoiReine

Vous étes praticien en
psychothérapie, en relation d’aide
ou d’accompagnement.

C—? Vous avez besoin d'un outil pour
accompagner des personnes en
besoin d'une transformation
intérieure profonde et de
changement durable.

C-? Vous cherchez une nouvelle
approche intégrative pour
accompagner des groupes en
thérapie.




C'est quoi ? : T JDRR

Jeu du RoiReine

Le JDRR = une méthode innovante a acquérir : Inspiré des travaux de Jung, des
constellations, des travaux de Mindell et de pratiques méditatives qui prennent leur
origine dans différentes traditions, le Jeu du RoiReine, créé par Dominique
VINCENT, thérapeute, présente un processus puissant d'intégration cognitif et
émotionnel autant qu'une voie de sagesse.

Une transformation profonde : Le JDRR invite a une expérimentation intense
pour améliorer la connaissance de soi par I'exploration de son monde intérieur,
I'identification et la transformation des blocages, I'acces a son plein potentiel.

Communauté d’animateurs : Animateur-facilitateur, vous appartenez a un groupe
de professionnels de la thérapie, vous participez a des rencontres réguliéres pour
un apprentissage continu, du soutien et un réseau d'entraide mutuelle.



Le parcours de la premiére année

Lancement lere promotion janvier 2025

24-26 janvier 2025
(du jeudi soir au
dimanche apres-midi)

o)
MODULE

RDV
Individuel

JDRR

jeu du RoiReine

14-16 mars 2025 16-18 mai 2025
(du vendredi 12h au (2.5 jours)
dimanche apres-midi)

RDV
Individuel

RDV 03
Individuel
02 MODULE

MODULE ENFANT INTERIEUR

10-12 octobre 2025
(2.5 jours)

04
MODULE

Définition du sujet et lancement
de rédaction mémoire

Autorisation d'animer a
l'intérieur de la formation.

24-26 novembre

2025

RDV (2.5 jours)

Individuel

05
MODULE

Célébration et validation
du parcours




Contenu des sessions - 1ere année

Lancement lere promotion janvier 2025

MODULE 1

Ouverture
Cohésion de groupe

Eléments didactiques
(Mindell, Gestalt, Analyse
Transactionnelle,
Constellations, JDRR, etc.)

Travail corporel

Vivre le Jeu du RoiReine
dans le groupe

MODULE 2

Module de pratiques : IDRR,
meéditations, travail corporel
Animations en cascade,
supervisions par les
formateurs

MODULE 4

Module de pratiques : IDRR,
meéditations, travail corporel
Animations en cascade,
supervisions par les
formateurs

JDRR

jeu du RoiReine

MODULE 3

Module Enfant intérieur:
|dentifier les blessures ;
accompagner |'accueil des
blessures de I'enfant
intérieur

MODULE 5

Weekend de cléture de |a
formation
ler volet accréditation
Célébration




Contenu des sessions - 2e anhée A T IDRR

Lancement lere promotion janvier 2025 o Jeu du RoiReine

Vivre trois sessions de supervision :
en présentiel et visio planifiées durant
la premiére année.

Participer a une coanimation
supervisée par au moins un des
formateurs.

Suivre le stage « qui suis-je? » (format
4 ou 7 jours).

Rédiger et rendre son écrit pour la fin
de la deuxieme année.




Prérequis XTX] IDRR

(entretien individuel avec les formateurs) s Jeu du RoiReine

Situation Formation de praticien en psychothérapie (au moins un
professionnelle deuxieme cycle validé)

Immersion Jeu du RoiReine
(Mmini 2 jours, idéalement 4 x 3 jours)

Evolution Avoir suivi et/ou poursuivre une thérapie personnelle
personnelle réguliere.

Engagement S’engager a suivre la totalité du parcours de formation
Aptitudes Aspiration a une recherche intérieure (existentielle,

spirituelle, méditative)



Accréditation VTN IDRR

(criteres) Jeu du RoiReine

Parcours Avoir suivi les deux ans de formation. Avoir réalisé une co-
animation du jeu en présence d'un superviseur.

Evolution Avoir suivi le stage “Qui suis-je?"
personnelle

Mémoire Avoir rédigé, rendu et soutenu un écrit relatant I'expérience
formative vécue. Il démontrera la conceptualisation et
I'élaboration de sa pensée comme de sa pratique.



Modalités pédagogiques XX JDRR

Jeu du RoiReine

Nos formations seront expérientielles
et interactives :

25% d'apport théorique & 75%
d'expérimentation/mise en pratique

Le contenu pourra étre adapté en
permanence en fonction des besoins
spécifiqgues des stagiaires.

Chaque session sera animée par, au
moins, un bindme de deux formateurs-
thérapeutes.

Le fondateur du Jeu, Dominique
Vincent, sera présent lors d'une des
sessions.



Les formateurs

Luc Blanckaert
est thérapeute, formateur et
facilitateur en dynamique
personnelle et de groupe.
Animateur accrédité du
"Jeu du RoiReine ».
Praticien et formateur en
Médecine Symbolique.
Superviseur de
professionnels de
l'accompagnement.

Frédérique Montjournal
est psychologue clinicienne
de formation, coach
certifiée depuis 13 ans
Animatrice accréditée du
"Jeu du RoiReine"
Superviseur de
professionnels de
'accompagnement et
d'équipes de travail dans
les entreprises.

JDRR

Jeu du RoiReine

Jean-Philippe Magnen
est gestalt-thérapeute
depuis 2007
Animateur accrédité du
"Jeu du RoiReine ».
Superviseur de
professionnels de
I'accompagnement et
d’'équipes de travail dans
les collectivités, entreprises
et institutions.



Tarifs | JDRR

eu du RoiReine

Pour les 5 sessions J
de 2, 5 jours en résidentiel D
3600€* "2
(la premiére année) 'y
. .O)
Pour la deuxiéme année;
- o

1200€ *

*hors frais d’hébergement et restauration
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JDRR

PS @ JeuduRoiReine
O

v La Picotiére
11 rue de la Picotiere, 41110 Villetrun (Loir-et-Cher)

P71\ . . .
uin https://jeuduroireine.fr

@ decouverte@jeuduroireine.fr


https://maps.app.goo.gl/E2h1WTFZbLaqpPR26
https://maps.app.goo.gl/E2h1WTFZbLaqpPR26
https://jeuduroireine.fr/
mailto:decouverte@jeuduroireine.fr

